
          

Εξάμηνο σπουδών Β΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026 
 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΜΑΘΗΜΑ -
ΤΜΗΜΑ 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 
/ΟΥΣΑ 

ΜΑΘΗΜΑ -
ΤΜΗΜΑ 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑ-
ΣΚΩΝ 
/ΟΥΣΑ 

ΜΑΘΗΜΑ -ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 
/ΟΥΣΑ 

ΜΑΘΗΜΑ -
ΤΜΗΜΑ 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 
/ΟΥΣΑ 

ΜΑΘΗΜΑ -
ΤΜΗΜΑ 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 
/ΟΥΣΑ 

08:00-09:00 
 

 

       
   

   

09:00-10:00    
      

ΚΙΝΗΤΙΚΗ  

ΜΑΘΗΣΗ 

 

ΤΜΗΜΑ 2 

 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ 1 

 
 

ΚΑΠΡΑΛΟΥ 

   

10:00-11:00 
      

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ  
ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΙΚΑ 

ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
 

ΤΜΗΜΑ 1 

ΑΙΘΟΥΣΑ 1 ΑΛΕΞΙΟΥ 

   

11:00-12:00 
ΚΙΝΗΤΙΚΗ 
ΜΑΘΗΣΗ 

ΤΜΗΜΑ 1 

 

ΑΙΘΟΥΣΑ 1 ΚΑΠΡΑΛΟΥ 

ΜΟΝΤΕΛΑ ΚΑΙ  
ΠΛΑΙΣΙΑ  

ΑΝΑΦΟΡΑΣ  
ΣΤΗΝ  

ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 
 

ΜΕΓΑΛΟ 
 ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΣΙΑΠΕΡΑΣ 

   

12:00-13:00 
      

13:00-14:00 
ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ  
ΚΑΙ ΟΡΓΑΝΙΚΑ 

ΝΟΣΗΜΑΤΑ 
 

ΤΜΗΜΑ 2 

ΑΙΘΟΥΣΑ 1 ΑΛΕΞΙΟΥ 

      

14:00-15:00 
            

15:00-16:00 

ΑΝΑΠΤΥΞΗ ΚΑΙ 
ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

 
ΜΕΓΑΛΟ 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
 

ΣΙΑΠΕΡΑΣ 
ΚΟΥΤΡΑ 

   

ΠΟΛΙΤΕΣ ΜΕ 
ΑΝΑΠΗΡΙΑ, 
ΤΟΠΙΚΕΣ ΚΑΙ 

ΔΙΕΘΝΕΙΣ 
ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΕΙΣ 

ΜΕΓΑΛΟ 
ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 

ΚΟΥΤΡΑ 

 

 

 

16:00-17:00 
       

 

 

17:00-18:00 
         

18:00-19:00 
               

19:00-20:00 
               

  
ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΘΡΑΚΗΣ 
ΣΧΟΛΗ ΕΠΙΣΤΗΜΗΣ ΦΥΣΙΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ, ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ ΚΑΙ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

ΤΜΗΜΑ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 

 



          

Εξάμηνο σπουδών Β΄               Ακαδημαϊκό έτος: 2025-2026 
 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑΚΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

 ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΡΙΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΩΡΑΡΙΟ ΜΑΘΗΜΑ -ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 
/ΟΥΣΑ 

ΜΑΘΗΜΑ -ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 
/ΟΥΣΑ 

ΜΑΘΗΜΑ -ΤΜΗΜΑ ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 
/ΟΥΣΑ 

ΜΑΘΗΜΑ -
ΤΜΗΜΑ 

ΧΩΡΟΣ ΔΙΔΑΣΚΩΝ 
/ΟΥΣΑ 

ΜΑΘΗΜΑ -
ΤΜΗΜΑ 

ΧΩ-
ΡΟΣ 

ΔΙΔΑΣΚΩΝ 
/ΟΥΣΑ 

08:00-09:00 
 

 

 
   

      

   

09:00-10:00    

            

10:00-11:00 

   
 

 
 

   

  
    

11:00-12:00 
   

   

   

   

   

12:00-13:00    

   

   

ΚΙΝΗΤΙΚΗ 
ΜΑΘΗΣΗ 

(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 
 

ΤΜΗΜΑ 2 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ 

ΚΑΠΡΑΛΟΥ 

   

13:00-14:00 

         ΚΙΝΗΤΙΚΗ 
ΜΑΘΗΣΗ 

(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 
 

ΤΜΗΜΑ 3 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ 

ΚΑΠΡΑΛΟΥ 

   

14:00-15:00 

ΚΙΝΗΤΙΚΗ ΜΑΘΗΣΗ 
(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

 
ΤΜΗΜΑ 1 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ 

ΚΑΠΡΑΛΟΥ 

      ΚΙΝΗΤΙΚΗ 
ΜΑΘΗΣΗ 

(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 
 

ΤΜΗΜΑ 4 

ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΑΝΑΤΟΜΙΑΣ 

ΚΑΠΡΑΛΟΥ 

   

15:00-16:00 
   ΜΟΝΤΕΛΑ ΚΑΙ  

ΠΛΑΙΣΙΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ  
ΣΤΗΝ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 
 

ΤΜΗΜΑ 1 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΝΑΡΘΗΚΩΝ 

ΚΟΥΤΡΑ 

 
 

     
 

 

 

16:00-17:00    

ΜΟΝΤΕΛΑ ΚΑΙ  
ΠΛΑΙΣΙΑ ΑΝΑΦΟ-

ΡΑΣ  
ΣΤΗΝ ΕΡΓΟΘΕΡΑ-

ΠΕΙΑ 
(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 

 
ΤΜΗΜΑ 4 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΝΑΡΘΗΚΩΝ 

ΚΟΥΤΡΑ 

    

 

 

17:00-18:00    

ΜΟΝΤΕΛΑ ΚΑΙ  
ΠΛΑΙΣΙΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ  
ΣΤΗΝ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 
 

ΤΜΗΜΑ 2 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΝΑΡΘΗΚΩΝ 

ΣΙΑΠΕΡΑΣ 

      

18:00-19:00    
         

19:00-20:00    
ΜΟΝΤΕΛΑ ΚΑΙ  

ΠΛΑΙΣΙΑ ΑΝΑΦΟΡΑΣ  
ΣΤΗΝ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑ 

(ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ) 
 

ΤΜΗΜΑ 3 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ 
ΝΑΡΘΗΚΩΝ 

ΣΙΑΠΕΡΑΣ 

         

20:00-21:00    

         

 


