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ΚΑΤΑΤΑΚΤΗΡΙΕΣ ΕΞΕΤΑΣΕΙΣ  ΣΤΟ ΤΜΗΜΑ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ 
 ΤΟΥ ΔΗΜΟΚΡΙΤΕΙΟΥ ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ ΘΡΑΚΗΣ 

ΑΚΑΔΗΜΑΪΚΟΥ ΕΤΟΥΣ  2025-2026 
 

Με απόφαση της Συνέλευσης του Τμήματος Εργοθεραπείας (αριθ. 12/9-4-2025)  και με 
βάση: 

1) Τις διατάξεις του άρθρου 15 παρ. 2 Ν. 3404/2005 (Α΄260) όπως διαμορφώθηκαν με 
το άρθρο 33 του Ν.5128/2024 

2) Τον Εσωτερικό Κανονισμό του Δ.Π.Θ. _Παράρτημα 4: Κανονισμός Προπτυχιακών 
Σπουδών  (ΦΕΚΒ΄4751/20.08.2024) 

3) τις διατάξεις της αριθ. Φ1/192329/Β3/13.12.2013  Υ.Α. (ΦΕΚ 3185 Β΄) όπως 
τροποποιήθηκε με την αριθ. 92983/Ζ1/11.06.2015 Υ.Α. (ΦΕΚ 1329 Β΄) 

4) τις διατάξεις της αριθ. 46935/Ζ1/21-4-2022  (Β΄2031) Υ.Α.  
 
Ορίζονται τα  εξεταζόμενα μαθήματα και η ύλη τους για διεξαγωγή των κατατακτηρίων εξετάσεων 
ακαδημαϊκού έτους 2025-2026, ως εξής: 
 
ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ 

1. ΒΑΣΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 

2. ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

3. ΑΝΑΤΟΜΙΑ 

 
ΕΞΕΤΑΣΤΕΑ ΥΛΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ 
 

 
 

 

 

 

1. ΒΑΣΙΚΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ ΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΚΑΙ ΝΕΥΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ 

• Φυσιολογία του κυττάρου - διακίνηση ουσιών - δυναμικά μεμβράνης 

• Φυσιολογία του νευρικού ιστού: νευρώνας - δυναμικό δράσης 

• Νευρικές ίνες και αισθητικοί υποδοχείς 

• Φυσιολογία μυϊκού ιστού: γραμμωτοί και λείοι μύες - μυοκάρδιο 

• Νευρική και νευρομυϊκή σύναψη - νευροδιαβιβαστές 

• Κινητικός μηχανισμός - νευρωνικά κυκλώματα 

• Ανώτερες φλοιϊκές λειτουργίες - ειδικές αισθήσεις 

• Ρυθμιστικός κινητικός μηχανισμός - αυτόνομο νευρικό σύστημα 

• Φυσιολογία καρδιαγγειακού συστήματος 

• Αιμοποίηση - Μηχανισμός πήξης  

• Φυσιολογία αναπνευστικού συστήματος: αναπνοή - ανταλλαγή αερίων 

• Φυσιολογία ουροποιητικού συστήματος 

• Φυσιολογία πεπτικού και ενδοκρινικού συστήματος 



Ενδεικτική βιβλιογραφία 

1. Γκίμπα - Τσοαμπίρη (1999) Η φυσιολογία του ανθρώπου. Εκδόσεις Ζυγός 

2. Lauralee Sherwood (2016) Εισαγωγή στη Φυσιολογία του ανθρώπου, Ακαδημαϊκές 

εκδόσεις Ι.Μπάσδρα και ΣΙΑ Ο.Ε 

 

 

2. ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

 

Κεφάλαια 

1) Ανθρώπινη Ανάπτυξη 

2) Εξαρτημένη μάθηση και μάθηση 

3) Νόηση, γλώσσα και δημιουργηκότητα\ 

4) Κίνητρα και συναίσθημα 

5) Βιολογικό φύλο, κοινωνικό φύλο και σεξουαλικότητα 

6) Προσωπικότητα και ατομικές διαφορές 

7) Κοινωνική σκέψη και κοινωνική επιρροή 

 

Βιβλίο: Dennis C., John M., & Tanya M . (2023). ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ Introduction to 

Psychology. Επιμ.: Μανιαδάκη Α. & Παπαντωνίου Γ. Εκδόσεις UTOPIA. 

 

3. ΑΝΑΤΟΜΙΑ 

 

ΣΚΕΛΕΤΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 

Κεφάλαιο 6   Χόνδρος και Οστό  

Κεφάλαιο 7   Αξονικός Σκελετός 

Κεφάλαιο 8   Σκελετός των Άκρων  

Κεφάλαιο 9   Αρθρώσεις  

ΜΥΪΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 

Κεφάλαιο 10   Μυϊκός Ιστός και Οργάνωση  

Κεφάλαιο 11   Μύες του Κορμού  

Κεφάλαιο 12   Μύες των Άκρων  

ΝΕΥΡΙΚΟ ΣΥΣΤΗΜΑ 

Κεφάλαιο 15   Εγκέφαλος και Κρανιακά Νεύρα  

Κεφάλαιο 16   Νωτιαίος Μυελός και Νωτιαία Νεύρα 

 

Βιβλίο: Michael P. McKinley, Valerie Dean O’Loughlin, Elizabeth E. Pennefather-O’Brien, 

(2023) ΑΝΑΤΟΜΙΑ ΤΟΥ ΑΝΘΡΩΠΟΥ,  Κωνσταντάρας Ιατρικές Εκδόσεις, ISBN: 978-960-608-

116-3 

 



Κατηγορίες και ποσοστό Κατατασσομένων: 

Πτυχιούχοι Πανεπιστημίου, Τ.Ε.Ι., ή ισότιμων προς αυτά, Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε., της Ελλάδος ή του 

εξωτερικού των οποίων ο τίτλος σπουδών έχει αναγνωρισθεί από τον Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π. ή ανήκει στα 

μητρώα των αναγνωρισμένων αλλοδαπών ιδρυμάτων και τύπων τίτλων που τηρεί και 

επικαιροποιεί ο ΔΟΑΤΑΠ βάσει του άρθρου 304 του ν. 4957/2023 όπως ισχύει, καθώς και 

κάτοχοι πτυχίων ανώτερων σχολών υπερδιετούς και διετούς κύκλου σπουδών, αρμοδιότητας 

Υπουργείου Παιδείας και Θρησκευμάτων και άλλων Υπουργείων, σε ποσοστό 12% επί του 

αριθμού των εισακτέων στο Τμήμα Εργοθεραπείας  του Δ.Π.Θ. 

Απόφοιτοι Ι.Ε.Κ. Ειδικότητας (Ν.2009/1992) «ΒΟΗΘΟΣ ΕΡΓΟΘΕΡΑΠΕΙΑΣ» σε ποσοστό 1% επί του 

αριθμού εισακτέων στο Τμήμα Εργοθεραπείας 

 

Εξάμηνο Κατάταξης: 

Οι επιτυχόντες θα εισαχθούν στο Α' εξάμηνο σπουδών 

 
 

 
Χρόνος υποβολής δικαιολογητικών: από 1-15 Νοεμβρίου 2025 
 
 

Δικαιολογητικά 

1. Αίτηση του/της  ενδιαφερομένου/ης την οποία υποβάλλουν μαζί με τα απαραίτητα 
δικαιολογητικά στην ηλεκτρονική διεύθυνση protocol@ot.duth.gr 

2. Αντίγραφο Πτυχίου  

Προκειμένου για πτυχιούχους της αλλοδαπής συνυποβάλλεται, εφόσον έχει ήδη εκδοθεί, 
βεβαίωση ισοτιμίας του τίτλου σπουδών τους από τον Διεπιστημονικό Οργανισμό 
Αναγνώρισης Τίτλων Ακαδημαϊκών και Πληροφόρησης (Δ.Ο.Α.Τ.Α.Π.) Σε διαφορετική 
περίπτωση ισχύει η παρ. 4 του άρθρου 304 του ν. 4957/2022 (Α’ 141) όπως τροποποιήθηκε 
με την παρ. 2 του άρθρου 36 του ν.5029/2023 (55 Α΄) που ακολουθεί «4. Τα Ανώτατα 
Εκπαιδευτικά Ιδρύματα (Α.Ε.Ι.) της ημεδαπής και τα δημόσια ερευνητικά κέντρα που 
εποπτεύονται από τη Γενική Γραμματεία Έρευνας και Καινοτομίας, δεσμεύονται από τα 
Μητρώα του παρόντος, προκειμένου τα αρμόδια ανά περίπτωση όργανά τους να 
διαπιστώσουν αν ένα ίδρυμα της αλλοδαπής ή ένας τύπος τίτλου ιδρύματος της αλλοδαπής 
είναι αναγνωρισμένα για […] ζ) τη συμμετοχή σε κατατακτήριες εξετάσεις για την εισαγωγή 
σε προγράμματα πρώτου κύκλου σπουδών. Το αρμόδιο όργανο του πανεπιστημίου ή 
ερευνητικού κέντρου, εφόσον ο τίτλος σπουδών συμπεριλαμβάνεται στον κατάλογο του 
άρθρου 307, επιπροσθέτως των λοιπών δικαιολογητικών που καθορίζει, οφείλει να ζητήσει 
Βεβαίωση Τόπου Σπουδών, η οποία εκδίδεται και αποστέλλεται από τον φορέα 
πραγματοποίησης τον σπουδών ή τον φορέα εκπόνησης του ερευνητικού έργου. Αν ως 
τόπος σπουδών ή μέρος αυτών βεβαιώνεται η Ελληνική Επικράτεια, ο τίτλος σπουδών δεν 
αναγνωρίζεται, εκτός αν το μέρος σπουδών που έγιναν στην ελληνική επικράτεια βρίσκεται 
σε δημόσιο Α.Ε.Ι..» 
 
Εξετάσεις : Οι κατατακτήριες εξετάσεις θα διενεργηθούν κατά το χρονικό διάστημα από 1 
έως 20 Δεκεμβρίου 2025. Οι ακριβείς ημερομηνίες και ώρες των εξετάσεων θα 
ανακοινωθούν στην ιστοσελίδα του Τμήματος τουλάχιστον  δέκα (10) ημέρες πριν την 
έναρξη εξέτασης του πρώτου μαθήματος. 

mailto:protocol@ot.duth.gr

